
 

 

AKTYWNY DZIEŃ BABCI I DZIADKA 

W dniu 30.01.2014r. w grupie 0 „A” i 0 „C” odbyła się wspaniała uroczystość z okazji ,,Dnia 
Babci i Dziadka”. Wnuczki/wnuki aktywnie spędzili ten czas ze swoimi ukochanymi dziadkami 
i babciami. Dzieci wraz ze swoimi gośćmi wzięły udział w następujących konkurencjach 
sportowo-muzyczno-tanecznych. 

Taniec z balonem. W zabawie uczestniczą pary: wnuczek/wnuczka z babcią/dziadkiem. 
Każda para otrzymuje balon, który musi nadmuchać, następnie umieszcza go pomiędzy 
różnymi częściami ciała (brzuchami, głowami). Ręce uczestnicy trzymają za plecami. Pary 
tańczą w rytm muzyki. Wygrywa ta para, której pierwszej pęknie balon po usłyszeniu hasła: 
,,Mocno się do siebie przytulamy”. 

Ekologiczny strój.  W zabawie uczestniczą pary: wnuczka/wnuk z babcią/dziadkiem. Dorosły 
uczestnik otrzymuje jedną rolkę papieru toaletowego. Zadanie polega na najdokładniejszym  
owinięciu wnuczki/wnuka przez babcię/dziadka od stóp do głowy. Wygrywa ta para, która 
wykona zadanie najdokładniej. 

Zabawa z kijem. W zabawie uczestniczą wnukowie z dziadkami. Stoją oni w kręgu i w rytm 
muzyki podają sobie kij, przekazują osobie, która stoi obok. Odpada ta osoba, która trzyma 
kij, kiedy muzyka milknie. Wygrywa ten zawodnik, któremu udało się najdłużej pozostać w 
grze. 


